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Diese Richtlinien wurden vom Medizinischen Dienst Bund unter fachlicher Beteiligung der Medizini-
schen Dienste, im Benehmen mit dem Spitzenverband Bund der Pflegekassen und unter Beteiligung
des Prifdienstes des Verbandes der privaten Krankenversicherung e. V. nach § 114c Absatz 1 SGB XI
i.V.m. § 53d Absatz 3 Nummer 5 SGB Xl und § 283 Absatz 3 SGB V am 21. August 2024 erlassen. Das
Bundesministerium fir Gesundheit hat die Richtlinien am 18. September 2024 genehmigt.
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Vorwort

Vollstationare Pflegeeinrichtungen sollen — gemessen an Ergebnissen von Indikatoren und von Priifun-
gen der Prifdienste — von guter Qualitat profitieren. Aus diesem Grund wurde mit § 114c SGB Xl die
Moglichkeit geschaffen, den Prifrhythmus fir Qualitatsprifungen der Prifdienste von einem auf
hochstens zwei Jahre zu verlangern. Dieser Ansporn fir die vollstationdren Pflegeeinrichtungen kommt
zugleich den Bewohnerinnen und Bewohnern der Einrichtungen zu Gute, denn diese mochten mit der
bestmoglichen Qualitat versorgt werden.

Vollstationare Pflegeeinrichtungen sind nach § 114b SGB XI zur Teilnahme an einem Indikatorenver-
fahren verpflichtet. Hierzu erheben die Einrichtungen Daten, die dem einrichtungsinternen Qualitats-
management dienen. Das Indikatorenverfahren ist eng verkniipft mit den Qualitatspriifungen nach
§ 114 SGB X, die der Medizinische Dienst und der Priifdienst des Verbandes der privaten Krankenver-
sicherung e. V. im Auftrag der Landesverbande der Pflegekassen durchfiihren. Indikatoren- und Pri-
fergebnisse werden im Internet veroffentlicht und sollen Pflegebediirftigen und ihren An- und Zuge-
horigen bei der Auswahl geeigneter stationarer Pflegeeinrichtungen eine Orientierung bieten.

Vollstationare Pflegeeinrichtungen, die gemessen an den Indikatorenergebnissen als auch an den Er-
gebnissen der Qualitatsprifungen ein hohes Qualitatsniveau aufweisen, sollen einem verlangerten
Prafrhythmus unterliegen. Andererseits sollen Regelpriifungen in vollstationaren Pflegeeinrichtungen
unangekiindigt erfolgen, wenn diese ihrer Verpflichtung zur Teilnahme am Indikatorenverfahren ge-
maRk § 114b SGB Xl nicht in der vorgesehenen Weise nachkommen.

Eine Uberarbeitung der Richtlinien vom 9. Mirz 2023 ist erforderlich geworden, weil sich zum Verfah-
ren der Auftragsvergabe und der Umsetzung der Priifauftrdge durch die Priifdienste Anderungsbedarf
ergeben hat. In die Uberarbeitung sind auch empirische Erkenntnisse zum Anteil der vollstationdren
Pflegeeinrichtungen eingeflossen, der bisher die Kriterien zur Verlangerung des Priifrhythmus erfillt
hat.

Die Anderungen dienen der Verbesserung des Verfahrens zur Feststellung, ob ein verldngerter Priif-
rhythmus in Frage kommt und ob ggf. eine Regelpriifung unangekiindigt erfolgen kann. Die Verdnde-
rungen sind damit ein Gewinn fiir die Pflegeeinrichtungen, die friihzeitig Gber den jeweiligen Prif-
rhythmus informiert werden kénnen.

Fiir ihre engagierte Mitwirkung ist allen Stellungnehmenden zu danken, die im Stellungnahmeverfah-
ren wertvolle Hinweise und Anregungen Gbermittelt haben.

Besonderer Dank gilt der zustandigen Facharbeitsgruppe, die die Anderung der Richtlinien erarbeitet
hat.

Essen im September 2024
\ | -
Ceh o ,
i } ! Cai /;/‘2//
‘ /

Dr. Stefan Gronemeyer Carola Engler
Vorstandsvorsitzender Stv. Vorstandsvorsitzende
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Praambel

In diesen Richtlinien werden Kriterien festgelegt, die von den Landesverbanden der Pflegekassen zur
Verlangerung des Priifrhythmus auf hochstens zwei Jahre zugrunde zu legen sind. Die Kriterien fir die
Feststellung eines hohen Qualitatsniveaus wurden auf empirischer Grundlage festgelegt. Zudem wer-
den in diesen Richtlinien Kriterien zur Veranlassung unangemeldeter Regelpriifungen festgelegt. Bei
der Entwicklung der Kriterien wurden die Empfehlungen des Abschlussberichts zum wissenschaftli-
chen Auftrag fir die Entwicklung der Instrumente und Verfahren fiir die Qualitatsprifungen und die
Qualitatsdarstellung in der stationaren Pflege in der vom Qualitatsausschuss Pflege am 17.09.2018
abgenommenen Fassung hinzugezogen.

Die auf Bundesebene malgeblichen Organisationen fiir die Wahrnehmung der Interessen und der
Selbsthilfe der pflegebediirftigen und behinderten Menschen haben nach Maligabe von § 118 SGB XI
an der Erstellung der vorliegenden PruP-RilLi mitgewirkt. Der Medizinische Dienst Bund hat die Verei-
nigungen der Trager der Pflegeeinrichtungen auf Bundesebene, die Verbdnde der Pflegeberufe auf
Bundesebene, den Verband der Privaten Krankenversicherung e. V., die Bundesarbeitsgemeinschaft
der Giberortlichen Trager der Sozialhilfe sowie die kommunalen Spitzenverbande auf Bundesebene be-
teiligt. lhnen wurde unter Ubermittlung der hierfiir erforderlichen Informationen vor der Beschluss-
fassung Gelegenheit zur Stellungnahme gegeben; die Stellungnahmen wurden in die Entscheidung ein-
bezogen.
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§1 Ziel der Richtlinien

!In diesen Richtlinien werden Kriterien fiir ein hohes Qualititsniveau, die die Voraussetzung fiir die
Verlangerung des Prifrhythmus auf hochstens zwei Jahre sind, und Kriterien fiir die Durchfiihrung von
unangekiindigten Regelpriifungen in vollstationiren Pflegeeinrichtungen festgelegt. 2Durch diese Re-
gelungen soll sichergestellt werden, dass die Priifung der Voraussetzungen fiir die Verlangerung des
Priafrhythmus und flr unangekiindigte Regelpriifungen einheitlich erfolgt.
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§2  Geltungsbereich

(1) Diese Richtlinien sind fiir die Landesverbande der Pflegekassen sowie die Priifinstitutionen (Medi-
zinischer Dienst, Sozialmedizinischer Dienst der Deutschen Rentenversicherung Knappschaft-
Bahn-See (SMD), Priifdienst des Verbandes der Privaten Krankenversicherung e. V. und fiir die von
den Landesverbanden der Pflegekassen nach & 114a Absatz 1 SGB XI bestellten Sachverstandigen
verbindlich.

(2) 'Die Richtlinien gelten in vollstationdren Pflegeeinrichtungen der Langzeitpflege einschlieRlich der
Pflegeeinrichtungen mit sogenannten Kurzzeitpflegeplatzen. 2Die Richtlinien gelten nicht fir voll-
stationare Pflegeeinrichtungen, fiir die das Indikatorenverfahren gemals Anlage 3 Kapitel 2.4.3 der
Malstabe und Grundsatze zur Qualitat nach § 113 SGB XI fir die vollstationare Pflege in der jeweils
geltenden Fassung aufgrund von Ausschlussgriinden keine Anwendung findet.
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§ 3  Verlangerung des Prifrhythmus

(1) Regelpriifungen in Pflegeeinrichtungen der vollstationdren Langzeitpflege erfolgen nach § 114 Ab-
satz 2 Satz 1 SGB XI grundsatzlich regelmaRig im Abstand von hochstens einem Jahr.

(2) 'Eine Regelprifung in Pflegeeinrichtungen der vollstationdren Langzeitpflege kann gemiR
§ 114c Absatz 1 SGB Xl ab dem 1. Januar 2023 regelmaRig im Abstand von hochstens zwei Jahren
stattfinden, wenn durch die Pflegeeinrichtung ein hohes Qualititsniveau sichergestellt wird. ?Die
Feststellung, ob ein hohes Qualitatsniveau sichergestellt ist, soll von den Landesverbanden der
Pflegekassen auf der Grundlage der durch die Datenauswertungsstelle nach § 113 Absatz 1 Satz 3
SGB Xl Gbermittelten Daten und der Ergebnisse der nach § 114 SGB XI durchgefiihrten Qualitats-
prifungen erfolgen. 3Anforderungserfiillungszeitraum fiir ein hohes Qualitatsniveau sind die 12
Monate zwischen dem 1. August des Vorjahres vor der Auftragsvergabe bis zum 31. Juli des Jahres
der Auftragsvergabe durch die Landesverbande der Pflegekassen.

(3) Eine Regelprifung in Pflegeeinrichtungen der vollstationaren Langzeitpflege kann im Abstand von
hochstens zwei Jahren durchgefiihrt werden, wenn im Anforderungserfillungszeitraum

o fir beide Stichtage

o die Pflegeeinrichtung die Indikatorenerhebungen durchgefiihrt und diese Daten an die Da-
tenauswertungsstelle Gbermittelt hat,

o die libermittelten Daten vollstdndig und statistisch plausibel waren und veroffentlicht wur-
den,

o die Indikatorendaten fur den letzten Stichtag

o bei 80 v.H. der mit weit unter dem Durchschnitt bis weit Gber dem Durchschnitt bewerte-
ten Indikatoren bezogen auf die Qualitdtsbereiche 1 bis 3 die Ergebnisse mindestens leicht
Gber dem Durchschnitt lagen,

o beihochstens 20 v.H. der mit weit unter dem Durchschnitt bis weit Gber dem Durchschnitt
bewerteten Indikatoren bezogen auf die Qualitdtsbereiche 1 bis 3 die Ergebnisse nahe
beim oder maximal leicht unter dem Durchschnitt lagen

o bei keinem Indikator die Ergebnisse weit unter dem Durchschnitt lagen,

o eine Qualitatsprifung (Regel-, Wiederholungs- oder Anlassprifung) stattgefunden hat, die Er-
gebnisse der letzten Qualitatsprifung im Anforderungserfillungszeitraum veréffentlicht wur-
den und bei dieser Qualitatsprifung

o beiweniger als drei Personen im Erhebungsreport Abweichungen festgestellt worden sind,
o bei weniger als vier Plausibilitatsfragen ein kritischer Bereich vorlag,

o bei hochstens 20 v.H. der im Rahmen der Qualitatsprifung bewerteten Qualitdtsaspekte
des Qualitatsbereiches 1, der Qualitatsaspekte 2.1 bis 2.4 des Qualitdtsbereiches 2, aller
Qualitatsaspekte der Qualitdtsbereiche 3 und 4 moderate Qualitatsdefizite vorlagen,

o bei keinem Qualitatsaspekt erhebliche oder schwerwiegende Qualitatsdefizite vorlagen.

(4) 'Die Landesverbdnde der Pflegekassen priifen jeweils fiir das zu beauftragende Priifjahr, ob diese
Voraussetzungen erfiillt sind. 2In begriindeten Einzelfallen kénnen die Landesverbinde der Pflege-
kassen davon abweichend Regelprifungen in Auftrag geben, wenn im Rahmen von
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Qualitatsprifungen bei einem Qualitatsaspekt mindestens ein Defizit mit einer eingetretenen ne-
gativen Folge fiir eine versorgte Person festgestellt worden ist.

(5) Gemal § 114c Abs. 1 Satz 2 SGB Xl informieren die Landesverbande der Pflegekassen die betroffe-
nen Einrichtungen entsprechend den Maligaben eines vom GKV-Spitzenverband festgelegten bun-
deseinheitlichen Informationsverfahrens tiber die Verlangerung des Prifrhythmus.

(6) Anlassprifungen und Wiederholungspriifungen kénnen unabhangig davon jederzeit in Auftrag ge-
geben werden.
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§4  Ankiindigung von Regelpriifungen

Regelprifungen gemald § 114 ff SGB Xl sind grundsatzlich am Tag zuvor durch die beauftragte Priifin-
stitution anzukindigen.
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§5 Unangekiindigte Regelprufungen

(1) Die Landesverbande der Pflegekassen sollen auf Grundlage der von der Datenauswertungsstelle
gemal § 113 Absatz 1b SGB Xl zur Verfligung gestellten Daten priifen, ob und welche der nachfol-
genden Voraussetzungen fiir eine unangekiindigte Regelprifung vorliegen und teilen das Ergebnis
der beauftragten Prifinstitution mit.

(2) Unangekiindigt sollen die Regelprifungen in Pflegeeinrichtungen der vollstationdren Langzeit-
pflege einschlieBlich der Pflegeeinrichtungen mit sogenannten eingestreuten Kurzzeitpflegeplat-
zen erfolgen, wenn im Anforderungserfillungszeitraum gemaf § 3

o die Pflegeeinrichtung fir wenigstens einen der Stichtage

o ihrer Verpflichtung zur Teilnahme am indikatorengestiitzten Verfahren nach § 114b Ab-
satz 1 SGB XI nicht nachgekommen ist oder

o unvollstindige Daten! an die Datenauswertungsstelle nach § 113 Absatz 1b Satz 3 SGB XI
Ubermittelt hat oder

o im Rahmen der statistischen Plausibilitdtsprifung durch die Datenauswertungsstelle nach
§ 113 Absatz 1b Satz 3 SGB XI eine mangelnde Plausibilitit der Daten? festgestellt wurde
oder

o bei der letzten Plausibilitdtskontrolle im Rahmen der Qualitatsprifung durch die jeweilige
Prifinstitution®

o beim Erhebungsreport fir mindestens drei versorgte Personen eine fehlerhafte Zuord-
nung der Pseudonyme oder ein methodisch unzuldssiger Ausschluss aus der Ergebniser-
fassung erfolgte oder

o bei mehr als drei Plausibilitatsfragen ein kritischer Themenbereich ausgewiesen wurde.

1 vgl. Bekanntmachung der Geschéftsstelle Qualititsausschuss Pflege MaRstabe und Grundsitze fir die Quali-

tat, die Qualitatssicherung und -darstellung sowie fiir die Entwicklung eines einrichtungsinternen Qualitats-
managements nach § 113 des Elften Buches Sozialgesetzbuch in der vollstationaren Pflege, in der jeweils giil-
tigen Fassung, Anlage 4 Ziffer 5.

vgl. Bekanntmachung der Geschéftsstelle Qualitdtsausschuss Pflege MaRstabe und Grundsatze fiir die Quali-
tat, die Qualitatssicherung und -darstellung sowie fiir die Entwicklung eines einrichtungsinternen Qualitats-
managements nach § 113 des Elften Buches Sozialgesetzbuch in der vollstationaren Pflege, in der jeweils giil-
tigen Fassung, Anlage 4 Ziffer 4.

vgl. Richtlinien des GKV-Spitzenverbandes fiir die Qualitatsprifung in Pflegeeinrichtungen nach § 114 SGB XI
Vollstationare Pflege Anlage 6 Ziffer 1.2.
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§6  Uberpriifung der Kriterien zur Verlingerung
des Priifrhythmus

Die Kriterien zur Verlangerung des Prifrhythmus gemal} § 3 dieser Richtlinien werden auf der Basis
empirischer Erkenntnisse der Datenauswertungsstelle nach § 113 Absatz 1b SGB XI zur Messung und
Bewertung der Qualitat der Pflege in den Einrichtungen sowie des allgemein anerkannten Standes der
medizinisch-pflegerischen Erkenntnisse regelmalig, erstmals zwei Jahre nach Inkrafttreten der Richt-
linien in der Fassung vom 20. September 2024, Gberpriift.
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§7 Inkrafttreten

Diese Richtlinien werden nach ihrer Genehmigung durch das Bundesministerium fiir Gesundheit auf
der Homepage des Medizinischen Dienstes Bund veroffentlicht (md-bund.de) und treten einen Tag
danach in Kraft.

2Die Richtlinien nach § 114c Absatz 1 SGB Xl in der Fassung vom 9. Mirz 2023 treten zu diesem Zeit-
punkt auller Kraft.
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